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PLAN DE 
ESTUDIOS
Brindar una formación actualizada en psicopatología infantil, fortaleciendo 
las competencias profesionales para la identificación, evaluación, análisis e
intervención inicial de los principales trastornos del neurodesarrollo, 
emocionales, conductuales y del vínculo en la infancia, mediante 
herramientas basadas en evidencia científica, enfoques interdisciplinarios y 
estrategias contemporáneas de atención integral centradas en la niñez y su 
contexto familiar, escolar y social.

OBJETIVO DEL PROGRAMA:

Psicólogos clínicos y educativos. Psicopedagogos. Terapeutas infantiles. 
Psiquiatras y médicos generales. Docentes y personal educativo. 
Profesionales de USAER y educación especial. Trabajadores sociales. 
Orientadores escolares. Neuropsicólogos. Estudiantes avanzados de áreas 
afines a salud y educación. Profesionales interesados en salud mental infantil.

DIRIGIDO A:

Red de Educación Continua (REC).
Inicio de Curso: 04 de Agosto del 2026
Martes y Jueves, 19 a 21 hrs. 1 mes.

www.cacpnacional.com



MÓDULO  1
EPISTEMOLOGÍA DEL DESARROLLO Y SALUD MENTAL 
INFANTIL.

S1 - S2

- Desarrollo infantil típico y desarrollo atípico.
- Factores biopsicosociales en la psicopatología infantil.
- Neurodesarrollo y maduración cerebral.

SESIÓN 1.

- Signos de alerta en distintas etapas del desarrollo.
- Entrevista clínica y anamnesis.
- Herramientas de screening y evaluación inicial.
- Herramientas de abordaje clínico inicial y contención infantil.

SESIÓN 2.
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MÓDULO  2
TRASTORNOS DEL NEURODESARROLLO Y CONDUCTA.

S1 - S2

- Trastorno del Espectro Austista, TEA.
- TDAH y Funciones ejecutivas.
- Trastornos del aprendizaje y lenguaje.
- Herramientas de abordaje e intervención en neurodesarrollo.

SESIÓN 1.

- Trastorno negativista desafiante y trastorno disocial.
- Desrregulación emocional en la infancia.
- Conductas disruptivas y manejo conductual.
- Estrategias de intervención familiar y escolar.

SESIÓN 2.
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MÓDULO  3
PSICOPATOLOGÍA EMOCIONAL, APEGO Y TRAUMA INFANTIL.

S1 - S2

- Ansiedad infantil y manifestaciones clínicas.
- Depresión infantil y riesgo emocional.
- Somatización y síntomas psicosomáticos.
- Herramientas de abordaje emocional y regulación afectiva.

SESIÓN 1.

- Teoría del apego y salud mental infantil.
- Trauma complejo y experiencias adversas tempranas.
- Violencia, negligencia y afectación emocional.
- Estrategias de intervención centradas en trauma.

SESIÓN 2.
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MÓDULO  4
INTERVENCIÓN INTEGRAL Y TRABAJO INTERDISCIPLINARIO.

S1 - S2

- Intervención psicoeducativa en infancia.
- Técnicas de regulación emocional infantil.
- Juego terapéutico y recursos expresivos.
- Herramientas prácticas para el abordaje clínico infantil.

SESIÓN 1.

- Psicoeducación para padres y cuidadores.
- Trabajo colaborativo con escuelas y docentes.
- Canalización y trabajo interdisciplinario.
- Ética profesional y límites de intervención.

SESIÓN 2.
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CONSTANCIAS 
& ACREDITACIONES

16va calle poniente norte 1030 Acacp.nacional@gmail.com

DOCUMENTACIÓN CON VALIDEZ OFICIAL.
Al finalizar el Curso se le entregaran 
los siguientes documentos:

- Constancia de participación por el Centro de actualización y capacitación 
profesional.

- Constancia de participación con reconocimiento ante SEP CONOCER
- Folio RENAP: 16665724

- Diploma de término de programa con valor de 40 horas avalado por la 
Universidad de Chiapas Campus Centro Latinoamericano Chiapas con 
registro de validez oficial  SE/SSPEDP/DIR/000138/2015 Expedido por la 
Secretaria de Educación del Gobierno de Chiapas y validados ante la 
dirección de Profesionales adscrita a la Secretaria de Educación Publica.

- siged.sep.gob.mx
- CCT 07PSU0179R



RED DE 
EDUCACIÓN
CONTINUA
EDUCACIÓN CONTINUA PARA EL DESARROLLO PROFESIONAL.
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